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益救神社の茅の輪くぐりで新型コロナ感染予防を祈願

【茅の輪くぐりの由来】
嫁探しの旅に出たスサノオ。一夜の宿を求めていると立派な屋敷がありました。

大金持ちの蘇民巨旦（そみんごたん）の家です。しかし、「貧乏人は泊められない」といって断られ

てしまいます。困ったスサノオ。すると、蘇民将来（そみんしょうらい）という男が話しかけてきました。

「私の家にお泊り下さい」将来は巨旦の兄ですが貧乏な暮らしをしていました。それでも将来は粟

飯を炊いてスサノオをもてなしました。

喜んだスサノオは、「あなたの子孫は末代まで私が護ってあ

げよう」と言って茅の輪を渡します。

その後、疫病が流行った時、 蘇民将来はスサノオの茅の輪を

腰に巻いていたことで助かり、弟の蘇民巨旦は一家全員死ん

でしまいました。

茅の輪くぐりはスサノオと蘇民将来のこの神話をもとに茅

の輪をくぐることで疾病予防を祈る行事です。
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「みんなのおうち」コーナー
日高圭子

みんなのおうちは、NPO法人じゃがいものうちが運営する通所型の障害者支援施設です。生活介護

利用の4人をはじめとする10人ほどの方が通所されています。重度心身障がい者の方や全盲の方もお

られます。

毎朝9時30分頃事業所に到着され、手洗いうがいを済まされた後に水分補給、バイタルチェック、

入浴、脚力などの機能低下を防ぐための運動、マッサージ、軽作業などなど多彩に過ごされています。

YouTubeで配信される懐メロや癒しの音楽・映像が流れる事業所内はいつも賑やかで、毎日、看護師

を含む4～5人のスタッフが支援にあたっています。

毎週月曜日の活動として、麻雀も行っています。麻雀が何よりの楽しみとの

ご利用者様の希望をうかがい活動として取り入れています。

皆さん最も楽しみにされているのは、ご利用時に提供している温かいお食事

ではないかと思います。時には、手作りのおやつも提供させていただき皆で同じ

ものを味わいます。ネガティブな発言がある利用者さんが、おいしいものを召し上

がっている時は嬉しそうにされている姿から、「食」の役割は大きいものだと感じています。

今後も、障害のある方が安心安全に過ごしていただけるよう、スタッフ一丸となって支援に尽力し

て参りたいと考えています。

「にじいろの樹」コーナー
小原寿子

にじいろの樹では，利用者さんの数がぐんと増え，コロナ禍なので，密にならないように換気に気

を付けながら作業をしています。人気のタンカンジュース作りが8月で終了しました。ビンジュース

やパックジュースにして販売し完売しました！現在は豚みそ作りやみその袋詰め，塩作り等をやって

います。じゃがいものおうちのお味噌はおいしいのでこれまた人気があります??毎週火曜日土曜日は

「よかたんとうふ」も作っています！

★商品作り

ぽんたん館でビンジュース 工房でビンジュースの箱詰め

「こぼさないように気を付けて！」 「割れないように慎重に！」
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豚味噌をビン詰め じゃがいもの袋詰め

「口をアルコールで丁寧に拭いています」 「重さを揃えるのが難しい」

★遠足

7月遠足 白川山よもぎ摘み 7月遠足 デイリィの川

9月遠足 千尋の滝 9月遠足 大川の滝
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★習字教室
9月10日で 桑山先生の習字が終わりま

した。先生は5年間月一回みんなのおう

ちで毛筆を教えてくださいました。

長い間ありがとうございました。

「グループホーム」コーナー

☆月見荘の風景 松本尚子

●月見荘の朝 平日7時

コーヒーの香りが出迎えてくれます。コーヒーを片手に語り合いが始まることもあります。

出かける時にはTさんが笑顔で見送ってくれます。

●月見荘の夕方 平日16時

ひとりふたりと帰宅されコーヒーの香りが漂い始め、一日の出来事を語りあったり・・・

やはり月見荘の風景にはコーヒーが似合います。

月見荘での一年半・・・いろいろな日々がありました。笑い合ったり、ぶつかって仲直りしたり、短

い間でしたが月見荘に仲間入りさせてもらえたようなそんな楽しさがありました。

みなさんありがとうございました

（松本さんは9月20日をもって退職されました。「にじいろの樹」も手伝っていただきお世話になりま

した。ありがとうございました。）

☆なごみ荘 大垣千鶴

定員5名のところ居住者4名、体験入所利用者1名でやってきましたが8月に1名退去され現在入居者

は3名です。世話人は6人で回しています。現状はようやく人手不足は解消されています。

月２回２泊自宅で過ごされ、最近ピアノを習い始めた方、「おふろ入ろう」→「よか」、「みんなの

おうちのお迎えが来たよ」→「今日はいかんでによか」と毎日世話人と攻防戦をしている方、「なん

でおりたくないのにここにおらすとか？」と定期的に文句を言われる方、3人3様の生活ぶりです。

何はともあれ心おだやかに、できれば楽しく毎日を過ごしていただきたいものです。

●世話人のお一人、辻和恵さんの感想です。

2月から働き始めました。介護系の仕事をするのは初めてなので、最初は夜勤ができるか不安でし

た。夜勤明けの日、家に帰っても眠れないのは大変ですが、週2回何とか頑張って楽しんでやるよう

に心がけています。

私は「みんなのおうち」でも働いているのですが、利用者さんが「みんなのおうち」の時と「なご

み荘」の時の印象が違うということを発見しました。おしゃべりの中で、昔の屋久島のことを教えて

もらったりしています。
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「サロン湯の峯」コーナー

尾之間温泉の目の前という好立地もあり、地元の皆様・観光客に来店いただき元気に営業していま

す。メニューも工夫して豊富に提供しています。

すももクラッシュゼリーのミニパフェ たんかんコロート おやつ3点セット

あごだしお茶漬けセット 白玉プリンパフェ（期間限定) 豆乳ソフトクリーム

よせ豆腐 こむぎのこ（全粒紛） サロン湯の峯

●喫茶以外には週2回のよかたん豆腐と畑で収穫した新鮮野菜、新商品の全粒粉の小麦粉、リサイク

ル衣料も販売しています。
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行事報告
★総会
5月29日新型コロナ感染予防のため書面評決にて開催。

第1号議案 2021年度活動報告、2021年度会計報告、2021年度会計監査報告

第2号議案 役員改選

第3号議案 2021年度事業計画（案）、2021年度予算（案）

各議案賛成多数で承認されました。

総会後理事会を開催し新理事構成は以下に決定しました。

理事長・楯篤雄楯 副理事長・鞆和美 理事・大垣千鶴、鈴木義之、日高圭子

＊安藤亮、相良知恵、谷本正和の3名は退任されました、ありがとうございました。

行事予定

★2022年度臨時総会 11月予定

★じゃがいもの植え付け 10月下旬
（安房小4年福祉交流）

★タンカンジュース作り 2月上旬～3月上旬

★じゃがいも掘り 3月上旬

求人中！
〇みんなのおうち 看護師・管理者・調理

〇にじいろの樹 支援員

〇月見荘 世話人

詳細はハローワークインターネットサービスをご確認頂くか、じゃがいもの

おうち0997-47-3588までお問合せください。

編集後記

終息に向かうと思われた新型コロナウィルスは屋久島では7月から最大の猛威を奮っています。

すでに9月20日現在で1,800名ほどが感染、島民の15％が感染しています。幸いじゃがいものおう

ちでは感染による事業所閉鎖することなく運営することができています。感染予防対策徹底を継

続して、「じゃがいものおうちはwithコロナを実践しているね」といわれるように頑張りましょう！

（鞆 和美）


